Und so kommen Sie zu uns

Garitz

Mit der Bahn:

Uber Wiirzburg oder Gemiinden nach Bad Kissingen. Nehmen Sie
bitte am Bahnhof ein Taxi.

Mit dem PKW:

- Autobahn (A 7) Richtung Fulda = Ausfahrt Hammelburg oder

- Autobahn (A 7) Richtung Wiirzburg = Ausfahrt Oberthulba oder

- Autobahn (A 71) Richtung Erfurt oder Schweinfurt = Ausfahrt
Oerlenbach

- Bad Kissingen Kurgebiet West (Leitfaden Rot)

- Zufahrt tiber Schénbornstrafie

- links abzweigen in Rosenstrafle

- erste Strafde nach 100 m rechts in Marbachweg

VdK-Kurzentrum

Marbachweg 2, 97688 Bad Kissingen

Tel. 0971/8049-0, Fax 0971/8049-608

eMail: info@vdk-kurzentrum-bad-kissingen.de
Internet: www.vdk-kurzentrum-bad-kissingen.de

Ausfliige und Aktivititen

Neben der in Deutschland einmaligen Kur-Infrastruktur
mit Regentenbau, Arkadenbau, Europas grofiter Wandel-
halle, Parkanlagen und der Spielbank bietet Bad Kissingen
das ganze Jahr iiber ein hochkaritiges und abwechslungs-
reiches Kulturprogramm. In kaum einer anderen Stadt
kénnen Sie lhren Kururlaub so sinnlich geniefien wie in
dem einstigen Heilbad der Kaiser und Konige.

Seit mehr als 20 Jahren findet von Mitte Juni bis Mitte Juli
der renommierte Kissinger Sommer statt. Rund 50 klassische
Konzerte sorgen Jahr fiir Jahr in den historischen Silen des
Regentenbaus, sowie in Kirchen und Kléstern fiir abwechs-
lungsreichen Kunstgenuss. Beim jahrlichen Rakoczy-Fest
wird Geschichte lebendig. Da gibt der Marchenkénig
Ludwig Il. Autogramme, Kaiserin Sissi winkt huldvoll in die
Menge und Kaiser Franz-Josef nuschelt seinen Standard-
satz: , Es war sehr schén, es hat mich sehr gefreut”. Der
Kissinger Winterzauber bringt mit festlichen Konzerten von
Klassik bis Jazz, unterhaltsamen Theaterabenden und hin-
reiflenden Ballettauffithrungen Glanz in die 4. Jahreszeit.

Atemberaubende Architektur
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Auch Wellness, Spafd und Fitness kommen in der Kur-
und Kulturstadt nicht zu kurz. Die KissSalis-Therme mit
1.000 m? Wasserfliche, FitnessArena und WellnessPa-
villon, herrliche Nordic-Walking-Strecken und einer der
iltesten und schénsten Golfplitze Deutschlands, befinden
sich direkt vor den Toren der Stadt. Gasten mit ,,Handicap*
bietet der Golfplatz in Maria Bildhausen einen 6-Loch-Kurz-
platz oder einen 18-Loch Meisterschaftsplatz. Aulerdem
kénnen Sie Tennis und Minigolf spielen, Angeln, Reiten,
Radfahren, eine Kutschfahrt machen oder Eislaufen. Im
Winter gibt es in der Rhén eine herrliche Skilanglauf-Strecke.

Der 20.000 m? grofde Kurgarten, eine Dampferle-Fahrt
auf der Saale, das alte Gradierwerk an der unteren Saline,
Schloss Aschach sowie diverse historische Ruinen sind
nur einige von vielen Dingen, die man in Bad Kissingen
gesehen bzw. erlebt haben muss.

Prachtvoll: Der Rosengarten mit Wasserspiel
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Kururlaub und Kulturgenuss

Als Gast des 3-Sterne VdK-Kurzentrums bekommen Sie die
prichtige Atmosphire des beriihmtesten deutschen Kur-
ortes hautnah zu spiiren. Nur wenige Schritte trennen Sie
vom Rosengarten, dem Herzen Bad Kissingens.

Wenn Sie durch die historischen Gassen und Garten spazie-
ren, dem Kurorchester lauschen oder erstklassige Ausstel-
lungen und Veranstaltungen besuchen, werden Sie erleben,
wie lhre Seele aufbliiht. Erholung, Kunst und Kultur lassen
sich hier auf besonders schéne Weise verbinden.

Unser modernes 120-Betten-Nichtraucherhotel besteht
aus vier Gebiudekomplexen, die alle durch verglaste Uber-
ginge miteinander verbunden sind. Schon die grofziigige
Eingangshalle strahlt eine behagliche Atmosphire aus. Die
komfortablen Zimmer sind bequem mit dem Lift erreich-
bar. Zur Ausstattung gehéren Dusche/WC, Fon, Kabel-TV,
Telefon, Radio/Wecker, Safe und gréfitenteils auch ein
Balkon oder eine Terrasse. Sechs Doppelzimmer haben
wir behindertenfreundlich eingerichtet. Gisten, die mit
dem Auto anreisen, bieten wir Park-/ oder Garagenplitze.
Fiir unsere Hausgéste steht im Lesesaal ein PC mit
Internet-Verbindung zur Verfiigung.

Der helle, freundliche Speiseraum bietet 120 Personen
Platz. Hier servieren wir lhnen regionale und internationa-
le Kostlichkeiten. Morgens erwartet Sie ein reichhaltiges
Friithstiicksbuffet. Mittags stehen Ihnen zwei 3-Ginge-
Mentiis und abends zwei Gerichte zur Auswahl. Auf Wunsch
servieren wir lhnen auch Didt- oder Schonkost. Zweimal pro
Woche verwéhnt Sie unser Kiichenteam mit verschiedenen
Themenbuffets und einmal wéchentlich kénnen Sie sich
auf eine Tanzveranstaltung oder auf Unterhaltungsmusik
freuen. Wenn Sie lhre Urlaubstage in geselliger Runde aus-
klingen lassen méchten, bietet unser Bier- und Weinstiib-
chen das passende Ambiente.

Unsere Praxis fiir physikalische Therapie férdert lhre Ge-
sundheit mit Massagen, manueller Lymphdrainage, traditio-
nellen chinesischen Heilanwendungen, Schrépfen, Kranken-,
Atem- und Beckenbodengymnastik, Schmerzbehandlungen,
viszeraler Osteopathie, Craniotherapie, Warme- und Kalte-
behandlungen, medizinischen Badern, Elektro- und Hydro-
therapie und Inhalation. Eine offene Badekur ist bei uns
genauso moglich wie die Abrechnung nach Rezept mit allen
Kassen. Dartiber hinaus bieten wir lhnen diverse Kosmetik-
und Wellnessbehandlungen an.

Zur Steigerung lhrer Vitalitt steht lhnen ein Saunabereich
mit finnischer Sauna (bis 9o° C) zur Verfligung. Im Winter-
garten befindet sich unser Lese- und Spielebereich, der 32
Personen Platz bietet. Bibliothek und Spiele-Verleih kénnen
Sie kostenlos nutzen.

Wohltuende Anwendungen




