SOZIALVERBAND

VdK

BAYERN (17
Wir informieren Zukunft braucht Menschlichkeit.

PilegebedUrftig! Vom Antrag zur Leistung

Die soziale Pflegeversicherung bietet als Pflichtversicherung eine Teilabsicherung des Risikos der Pflegebediirftigkeit.
Leistungen gibt es als Geld-, Sach- und Dienstleistungen. Ihr Umfang richtet sich nach der Art der Pflege und der
Schwere der Pflegebediirftigkeit.

Wer ist pflegebeduirftig?

Pflegebediirftig ist, wer auf Grund von Krankheit oder Behinderung bei regelmaBig wiederkehrenden taglichen Ver-
richtungen im Bereich der Korperpflege, Ernahrung und Mobilitat (= Grundpflege) sowie im hauswirtschaftlichen
Bereich einen Hilfebedarf fiir eine Dauer von mindestens 6 Monaten hat.

Welche Pflegestufen gibt es?

Pflegestufe I:  Taglicher Hilfebedarf mindestens 90 Minuten, davon 46 Minuten fir Grundpflege

Pflegestufe Il: ~ Taglicher Hilfebedarf mindestens 3 Stunden, davon 2 Stunden fiir Grundpflege

Pflegestufe Ill:  Taglicher Hilfebedarf (rund um die Uhr) mindestens 5 Stunden, davon 4 Stunden fiir Grundpflege

Welche Leistungen werden gewahrt?

Im ambulanten/hiuslichen Bereich hat der Pflege-

bediirftige die Wahl zwischen Pflegegeld und hauslicher Im stationdren Bereich werden
Pflegehilfe oder einer Kombination aus beiden: folgende Betrage gewahrt:

Pflegeseld Hausliche Pflegehilfe

Pflegestufe | 235 € 450 € Pflegestufe | 1.023 €
Pflegestufe Il 440 € 1.100 € Pflegestufe Il 1.279 €
Pflegestufe Il 700 € 1.550 € Pflegestufe Il 1.550 €

AuBerdem: Anspruch auf Ersatz-, Kurzzeit- und teilstationare Pflege, erganzende Leistungen bis zu 2.400 € jahr-
lich fiir Pflegebedurftige mit erheblichem allgemeinen Betreuungsbedarf sowie Pflegehilfsmittel.

Soziale Sicherung der Pflegepersonen

Fur pflegende Personen, die neben der Pflege wochentlich nicht mehr als 30 Stunden erwerbstatig sind und min-
destens 14 Stunden pro Woche einen Pflegebediirftigen betreuen, werden von der Pflegekasse auf Antrag Beitrage
zur gesetzlichen Rentenversicherung gezahlt. Zusiatzlich wurde die Pflegetatigkeit unter den Schutz der gesetzli-
chen Unfallversicherung gestellt.

So wird's gemacht:

* Antragsformular und Pflegetagebuch bei Ihrer Pflegekasse anfordern

* Formular mit Hilfe eines VdK-Beraters ausfullen

* Bei der Pflegekasse zur Priifung einreichen

* Pflegetagebuch fir ca. zwei Wochen fiihren

* Begutachtung durch den Medizinischen Dienst der Krankenversicherung
* Bescheid der Pflegekasse tiber die festgestellte Pflegestufe

Sollte lhr Antrag abgelehnt oder eine zu niedrige Pflegestufe festgestellt werden, haben Sie die Moglichkeit, ein
Widerspruchsverfahren einzuleiten. Neben der rechtlichen Beratung tibernehmen wir fiir unsere Mitglieder die
Antragstellung und fiihren gegebenenfalls ein Widerspruchs- oder Klageverfahren durch.
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